
lundi 19 août 2024 allergènes mardi 20 août 2024 allergènes mercredi 21 août 2024 allergènes jeudi 22 août 2024 allergènes vendredi 23 août 2024 allergènes

Pâté campagne coupelle 1,7 Salade cœur artichauts, échalote 10,12 Salade betteraves 10,12 Salade lentilles " Maison " 10,12 Concombre au boursin " Maison " 3,7,10,12

Raviolis à l'italienne 1,3 Cuisse poulet vf rôti au jus 1,3,7,9,12 Alouette bœuf provençale " Maison " 1,6,9,12 Omelette au fromage " Maison " 3,7 Sauce au thon " Maison " 1,4,9,12

Emmental râpé 7 Poêlée ratatouille 0 Purée carottes vache qui rit 7,12 Haricots verts persillés 7 Spaghetti 1,7

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote fruit Moelleux chocolat 1,3,6,7 Faiselle, miel Pâtisserie du jour 1 à 14 Fruit de saison 

Crème mont blanc chocolat 7

lundi 26 août 2024 allergènes mardi 27 août 2024 allergènes mercredi 28 août 2024 allergènes jeudi 29 août 2024 allergènes vendredi 30 août 2024 allergènes

Rosette, beurre 7 Carottse râpées " Maison " 10,12 Tomate, mozzarella 7,10,12 Roulé au fromage 1,3,7 Salade verte, Saint Albray 7

Sauté porc PF coco curry " Maison" 1,3,7,8,9,10,12 Rôti dinde froid / Moutarde 10,12 Tenders poulet mariné / Ketchup 1,9,10 Tomate farcie veggie au jus 1,3,6,7,9,12 Paëlla de la mer " Maison " 2,6,7,9,12,14

Poêlée paysanne 0 Salade pâtes " Maison " 1,3,10,12 Courgettes sautées " Maison " 12 Gratin potiron, mascarpone 7 Pilon poulet VF 0

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Velouté fruix Tiramisu 1,3,7 Banane RUP Fruit de saison Cocktail de fruit 0

lundi 2 septembre 2024 allergènes mardi 3 septembre 2024 allergènes mercredi 4 septembre 2024 allergènes jeudi 5 septembre 2024 allergènes vendredi 6 septembre 2024 allergènes

lundi 9 septembre 2024 allergènes mardi 10 septembre 2024 allergènes mercredi 11 septembre 2024 allergènes jeudi 12 septembre 2024 allergènes vendredi 13 septembre 2024 allergènes

Gluten 1 Soja 6 Sésame 11

Crustacé 2 Lait 7 Sulfite 12

Œuf 3 Fruits à coque 8 Lupin 13

poisson 4 Céleri 9 Mollusque 14

Arachide 5 Moutarde 10

PRODUITS ALLERGENES

COORDONNÉES DE LA CUISINE CENTRALE 04 90 45 50 32. TOUT REPAS ANNULÉ A MOINS D'UNE SEMAINE, SANS JUSTIFICATIF, EST FACTURÉ

Aout
Portage à domicile


