LA FARE

SH3IAINO S3TW

lundi 24 juin 2024 allergénes mardi 25 juin 2024 allergénes mercredi 26 juin 2024 allergénes jeudi 27 juin 2024 allergénes vendredi 28 juin 2024 allergénes
Concombre au boursin " Maison " 37,10,12 Pizza au fromage 1,7 Salade avocat pamplemousse 10,12 |Salade pomme de terre, mais 10,12
Steak haché au jus 1,12 [Lentilles a I'ancienne " Maison" 1,9,12 Jambon blanc PF 0 |Cuisse poulet VF réti au jus 13,7.9,12| Plein filet hoki MSC a la provencale | 1,4,9,12
Purée pomme de terre | 712 Blé toaste 1,7 Gratin brocoli pdt 7 |Lentilles cuisinées a I'ancienne 7,9,12 Ratatouille au riz 79
Fruit de saison ¢ Fruit de saison Compote pomme péche Mini yop framboise Yaourt nature
yaourt aromatisé
lundi 1 juillet 2024 allergenes mardi 2 juillet 2024 allergénes mercredi 3 juillet 2024 allergenes jeudi 4 juillet 2024 allergénes vendredi 5 juillet 2024 allergenes
Salade tomates, dés boursin @2 | 7,10,12 Taboulé 1 Pépinettes aux légumes " Maison " | 1,3,10,12
Emincé boeuf VBF au jus " Maison " 1,12 Tomate farcie au jus 1,12 Escalope de poulet au jus 1,3,7,9,12 Sauce bolognaise végétale 1,7,9,12 Pavé saumon MSC a I'aneth 1,4,7
Poélée paysanne 0 Semoule de blé 3 1 Carottes a la creme 25, 1,79 Spaghettis 1,7 |Gratin courgettes " Maison " 1,7
Velouté fruix Camembert a la coupe 7 Créme aux ceufs Emmental rapé 7 Compote fruit
Fruit de saison Banane RUP
lundi 8 juillet 2024 allergenes mardi 9 juillet 2024 allergenes mercredi 10 juillet 2024 allergenes jeudi 11 juillet 2024 allergenes vendredi 12 juillet 2024 allergenes
lundi 15 juillet 2024 allergénes mardi 16 juillet 2024 allergénes mercredi 17 juillet 2024 allergénes jeudi 18 juillet 2024 allergénes vendredi 19 juillet 2024 allergénes
Gluten 1 Soja 6 Sésame 11
Crustacé 2 Lait 7 Sulfite 12
CEuf 3 Fruits a coque 8 Lupin 13
poisson 4 Céleri 9 Mollusque 14
Arachide 5 Moutarde 10




